
参加予約

参加費
（資料代）

持ち物

昼食場所

弁当、飲み物

３００円、ご夫婦２人で４００円

日吉本町鯛ヶ崎公園または綱島公園（いずれもトイレ、ベンチあり）

予約不要、当日集合場所へ

11月度
実施報告

「藤野芸術の家周辺散策」は事前の下見で予定していたコースの一部に通行不能の場所が
あったため同所の「芸術の道散策」に変更して実施、実施日11/8当日早朝、小雨だった
ため参加者は5名でした。

今回の見所、
ポイント

世話人
湘南ブロック・吉川　武（080-5374-1452）
北ブロック・沼沢新太郎（070-6520-2256）

集合場所

解散

歩行距離/時間

コース

新横浜駅～0.5㎞～正覚院(大黒天)～新横浜駅～地下鉄～新羽駅～0.5㎞～西方寺
(恵比寿)～新羽駅～地下鉄～高田駅～興禅寺(福禄寿)～2㎞～金蔵寺(寿老人)～
2㎞～東照寺・布袋尊～0.5㎞～綱島駅～東横線～菊名駅～0.5㎞～連勝時
(毘沙門天)～1.5㎞～菊名池公園(弁財天)～0.2㎞～妙蓮寺駅

東急東横線・妙蓮寺駅午後３時ごろ　

約９㎞　約4時間

JR新横浜駅中央改札口　10時　

平成29年11月22日
ナルク横浜・健康増進部会

平成30年1月度　歩こう会案内

テーマ

実施日

初詣「横浜七福神めぐり」

1月5日（金）午前１０時スタート

寿老人を祀る日吉本町の「金蔵寺」 弁財天のある「菊名池公園

・今回のコースは港北区内に点在する寺院を廻りますが、一部の寺間にかなりの距離が

あるため途中、市営地下鉄と東横線を利用します。

・昼食場所は表記の公園を予定していますが、当日の天候によっては東横線・綱島駅

周辺の飲食店を利用してください。


